
 
 
 
 
 

 

ALEARGĂ, CĂLUŢULE! 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Doi jucători se aşează în patru labe şi ţin în spinare un coleg: se formează, astfel, un atelaj din 
călăreţ şi cal, gata să parcurgă un traseu greu. 
 
 
PREGĂTIRE 
Se formează grupuri de 3 jucători. Doi, mai puternici, se aşează în patru labe, asemenea cailor, 
unul lângă altul. Un al treilea, care joacă rolul călăreţului, se agaţă de spatele celor doi şi 
îngenunchează, aşezând un picior pe fiecare cal. Pe rând, echipajele se aşează la linia de plecare, 
dinainte stabilită, animatorul arată un copac, care să marcheze traseul. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Fiecare cal, condus de călăreţ, aleargă vreo 10m., până la copacul ales de conducător şi, după ce 
l-a înconjurat, se întoarce. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Echipajul care face traseul în cel mai scurt timp. 
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
Se pot alege diferite trasee, tot mai grele, un diverse obstacole. 
 
 
 


