
 
 
 
 
 

 

APĂ ÎN GURĂ 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii vor fi împărţiţi în două echipe și vor trebui să transporte apă în gură, cât mai repede 
posibil, pentru a umple un vas. 
 
MATERIALE 
Un bidon de apă şi un vas pentru fiecare echipă. 
 
PREGĂTIRE 
Va trebui să agățați bidoanele undeva sus, de exemplu, de ramura unui copac, şi să aranjați 
vasele în linie, la aproximativ douăzeci de metri de bidoanele cu apă. 
 
CUM SE JOACĂ 
Jucătorii celor două echipe se așează în șir indian în faţa bidoanelor cu apă. La start, câte un 
jucător din fiecare echipă se așează sub bidon ca să-și umple gura cu apă, apoi aleargă spre 
recipientul echipei sale şi toarnă lichidul transportat. După ce primul jucător a terminat traseul, al 
doilea jucător poate intra în cursă, şi aşa mai departe. 
 
ÎNVINGĂTOR 
Echipa care reușește să umple prima recipientul cu apă. 
 
VARIANTE 
Jucătorii care au jucat deja se pot așeza de-a lungul traseului dintre bidoanele cu apă şi 
recipiente, încercând să-i facă pe adversarii care transportă apa să râdă. Însă, este interzis a-i 
bloca pe aceștia în cursa lor. 
 
 


