
 
 
 
 
 

 

ARUNCĂRI...CA LA CEAS! 
 
SCHEMA JOCULUI 
Fiecare jucător încearcă să introducă în gaură o minge aruncând-o din poziţii diferite delimitate 
în jurul unui cerc.  
 
MATERIALE 
O minge de tenis, cinci metri de sfoară. 
 
PREGĂTIRE 
Cu ajutorul unei sfori se trasează pe sol un cerc de aproximativ zece metri în diametru. Cercul 
este împărţit în douăsprezece părți ca și cadranul unui ceas. La aproximativ doi metri distanţă de 
"ora 15" se va săpa în interiorul cercului o gropiţă în care veți arunca mingea de tenis. 
 
CUM SE JOACĂ 
Toți jucătorii vor începe de la poziția (ora) "1". Rând pe rând, fiecare jucător aruncă mingea 
încercând să o introducă în gaura săpată. Dacă reușește, îi pasează mingea următorului jucător și 
apoi se mută la poziția "2", în caz contrar va rămâne pe loc așteptând următoarea tură de joc. 
Concurenții vor arunca mingea în aceeaşi ordine, oriunde s-ar afla: la fiecare lansare reușită, 
aceștia vor înainta pe următoarea poziție, de-a lungul cercului. Când un jucător ratează de trei ori 
de la aceeaşi poziţie, mai are dreptul la o ultimă încercare: dacă nu reușește nici acum, este 
eliminat. 
 
ÎNVINGĂTOR 
Primul jucător care termină turul, încheind cu succes aruncarea de la poziția "12". 
 
VARIANTE 
Dacă se joacă pe plajă, ceasul poate fi trasat pe nisip, folosind o bilă grea în locul mingii de tenis. 
 
 


