
 
 
 
 
 

 

BASCHET CU...BOMBE DE APĂ 
 
SCHEMA JOCULUI 
  
Acest joc similar cu baschetul se poate juca pe plajă, cu baloane de apă în loc de mingi şi cu 
"coşuri umane" drept ţintă de joc. 
 
MATERIALE 
Două găleţi, baloane umplute cu apă. 
 
PREGĂTIRE 
Se pregătesc niște baloane umplute cu apă; jucătorii formează două echipe şi se trasează pe nisip 
un teren ca cel de baschet. În loc de coşuri sunt plasați doi jucători în picioare, cu o găleată pe 
cap. Fiecare echipă își alege jumătatea sa de teren. În loc de minge vor folosi un balon umplut cu 
apă. 
 
CUM SE JOACĂ 
Când se dă startul, jucătorii din fiecare echipă vor încerca să arunce la coș în terenul 
adversarului, aruncând balonul de apă în "găleată". Toţi jucătorii se pot mișca, cu excepția celui 
care are balonul în mână. Dacă în timpul paselor, se sparge balonul, „mingea" trece la echipa 
adversă. Echipa în apărare încearcă să intercepteze balonul: în cazul în care acesta se sparge, 
„mingea" rămâne în atac, iar dacă reuşeşte să câștige balonul fără să-l spargă, va încerca, la 
rândul său, să marcheze coş. 
 
ÎNVINGĂTOR 
Echipa care are cât mai multe aruncări la coș. 
 
 


