
 
 
 
 
 

 

BROASCA ŢESTOASĂ 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii formează cu trupurile lor o broască ţestoasă şi se mişcă încet în spaţiul de joc încercând 
să nu piardă... carapacea! 
 
 
MATERIALE 
O pătură sau un cearceaf vechi pentru fiecare grup; se pun diverse obstacole în terenul de joc 
(scaune, mese, bănci etc...). 
 
 
PREGĂTIRE 
Jucătorii se împart în grupe de şase jucători fiecare, formând cu propriile trupuri o broască 
ţestoasă: patru jucători formează picioarele, unul capul şi unul coada. Toţi se ascund sub pătură, 
lăsând la vedere doar capul. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
La semnalul se start jucătorii se mişcă încet în terenul de joc: se pot saluta cu alte broaşte 
ţestoase, se pot întâlni, pot încerca să depăşească obstacolele, fiind atenţi să nu piardă niciodată 
pătura. 
 
 


