
 
 
 
 
 

 

CICHECICHECIAC 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii repetă o serie de gesturi propuse de către animator, însă deviate, pentru câteva secunde, 
unul față de celălalt: efectul este cel al unei mişcări care a luat-o razna. 
 
PREGĂTIRE 
Jucătorii se așează în șir indian sau în cerc și învață să cadențeze fraza "Cichecicheciac și 
cicheciacpopof" și s-o scandeze în mod constant cu aceeași viteză.  
 
CUM SE JOACĂ 
Pornește baza ritmică și animatorul începe o mișcare oarecare, de exemplu bate cu palma pe 
picior. Jucătorul din dreapta sa îi observă gestul și îl repetă, însă numai a doua parte a sa, adică 
"cichecicheciac". În acel moment, însă, animatorul face un alt gest pe care colegul din dreapta 
vrea să-l repete, dar apoi modificat printr-un "cichecicheciac". Și al treilea jucător privește 
gesturile celui de-al doilea și le repetă la "cichecicheciac"-ul următor; Același lucru este valabil 
pentru toți concurenții din șir. De aici rezultă că fiecare gest este "transferat" de la un jucător la 
altul cu fiecare repetare a refrenului.  
 
 
 


