
 
 
 
 
 

 

DANSÂND ÎN PLOAIE 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii în perechi vor dansa, având grijă să nu scape balonul umplut cu apă pe care-l ţin bine, 
fără a se folosi de mâini. 
 
MATERIALE 
Un casetofon, casete și CD-uri, baloane umplute cu apă. 
 
PREGĂTIRE 
Animatorul formează perechile, cărora le dă câte un balon plin cu apă. 
 
CUM SE JOACĂ 
Când se dă startul, animatorul pornește casetofonul, iar perechile încep să danseze pe ritmul 
muzicii, ținând bine strâns balonul, fără însă să-și folosească mâinile (de exemplu, burtică la 
burtică sau spate în spate). 
 
ÎNVINGĂTOR 
Câștigă perechea care reușește să mențină intact balonul pentru un timp cât mai îndelungat. 
 
 


