
 
 
 
 
 

 

DOIXTREIXDOI 
 
SCHEMA JOCULUI 
Un joc de fotbal cu două mingi şi trei echipe, pe un teren triunghiular, plin de haos... 
 
MATERIALE 
Două mingi, trei porți și toate cele necesare pentru delimitarea unui teren de joc triunghiular.  
 
PREGĂTIRE 
Jucătorii se împart în trei echipe distincte (pe care le vom numi echipa "A", "B" şi "C"). Se 
delimitează un teren de joc triunghiular, cu o poartă pe fiecare latură. Fiecare echipă se așează în 
faţa propriei porți. 
 
CUM SE JOACĂ 
La semnalul de start partida începe, respectându-se doar o singură regulă foarte simplă: echipa 
"A" poate da gol numai echipei"B", echipa"B" numai echipei "C" și echipa "C" numai echipei 
"A". A șadar, o echipă va trebui să atace o echipă și să se apere de altă echipă... folosind două 
mingii în același timp!  
 
ÎNVINGĂTOR 
Echipa care, după meci, scăzând goluri primite din cele marcate, rezultă a avea cele mai multe 
goluri. 
 
 
 


