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DRINTA FORA

SCHEMA JOCULUI
Concuretii 1si masoa# propriile reflexe, prin micarea degetului atator Tnainte sau inapoi, in
functie de ordinele date de animator: "Drinta” sau "Fora

PREGATIRE
Toti jucatorii, inclusiv animatorul, stau in genunchi, Tatr-cerc, unii lang altii.

CUM SE JOAGA

Ori de céate ori animatorul indre&ptegetul attator spre centrul cercului, spunand "Drinta'tj to
1l imita; cand indreapgtdegetul spre genunchi, spunand "Fora"itoigi vor face aceld lucru.
Jocul devine mult mai complicat cand animatoraregte ritmul, incepeasfaci gesturi diferite
de ceea ce spune el sau reetelai gest de mai multe ori. Fiecare truc este perrargip a
induce Tn eroare jatorii neateri si cu reflexe mai lente: cei care gesc sunt eliminala prima

eroare.

INVINGATOR
Cel care ¥mane cat mai mult timp n joc.

VARIANTE
Jocul se poate jucain picioare, icand un pas Tnainte pentru "Drintg@'un pas inapoi la "Fora".
Trebuie & va asigura ca pasii vor fi egali, pentru a nu da gi@re la neitelegeri.

SUGESTII
Acesta este un joc foarte simplu, dar adecvat pentrmple momentele deteptare intre o
activitatesi alta.



