
 
 
 
 
 

 

FĂLCILE DE FIER 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Concurenţii se întrec în a mânca o bucată de biscuit şi a umfla un balon în cel mai scurt timp 
posibil. 
 
 
MATERIALE 
Biscuiţi, baloane. 
 
 
PREGĂTIRE 
Fiecărui jucător i se dă un biscuit şi un balon. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
La start jucătorii încep să mănânce biscuitul, după care umflă balonul până îl fac să explodeze. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Jucătorul care face primul „bum” cu balonul. 
 
 
VARIANTE - INDICAȚII 
Când numărul de concurenţi e mare, concursul se poate desfăşura pe rând: în acest caz, timpul 
este cronometrat pentru a se stabili învingătorul. Dacă animatorul este, în mod deosebit, nemilos, 
poate cere jucătorilor să alerge puţin înainte de prima probă: pierderea răsuflării poate face jocul 
mult mai amuzant... 
 
Acest joc este potrivit pentru o sărbătoare sau pentru un joc mare cu probe: astfel jucătorii se pot 
roti la diverse întreceri, asemenea acesteia. 
 
 


