
 
 
 
 
 

 

FOTBAL CU MINGEA DE RUGBY 
 
SCHEMA JOCULUI 
O partidă de fotbal imprevizibilă, în care mingea sare încolo şi încoace, urmând rotunjimea ei... 
ovală! 
 
MATERIALE 
O minge de rugby şi materialele necesare pentru delimitarea unui teren de joc dreptunghiular. 
 
PREGĂTIRE 
Se împart jucătorii în două echipe şi fiecare echipă se așează în propria jumătate de teren. În 
centrul terenului se află mingea de rugby. 
 
CUM SE JOACĂ 
La "start", jucătorii încep partida de fotbal cu mingea de rugby. Evident, scopul este de a da gol, 
chiar dacă pasarea imprevizibilă a mingii face aproape imposibilă controlarea acesteia. Având în 
vedere dificultatea de a marca cu capul, se poate introduce regula ca un gol marcat prin lovitură 
de cap să aibă valoare dublă. 
 
ÎNVINGĂTOR 
Echipa care la sfârşitul jocului a marcat cele mai multe goluri. 
 
 


