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FOTBAL TARAHUMARAS

SCHEMA JOCULUI
Juatorii, impartiti in echipe, vor trebuiasparcurg un traseu sinuos, incercarideveaséd
primii mingea cu piciorul, panla linia de sosire.

MATERIALE
O minge pentru fiecare ecliipeventual mingi diferite, astfel incét e usor de recunoscut.
Diverse obiecte pentru a fi utilizate drept obskaco

PREGATIRE
Se stabilgte un traseu de unul / doi kilometri, foarte difigiplin de obstacole. Echipele se
aliniaz la start.

CUM SE JOAGA

Cand se dl startul, un justor din fiecare echiploveste mingea cu piciorul. Jocul contingi
fiecare juator va lovi pe rand mingea propriei echipe:taveie s folositi doar piciorul drept.
Un jucitor nu poate lovi mingea de doari la rand.

INVINGATOR
Prima echip care regeste s trea@ mingea de linia de sosire.



