
 
 
 
 
 

 

ÎNŢEAPĂ BALONUL 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Respectând indicaţiile colegilor, jucătorii trebuie să sară legaţi la ochi pentru a sparge un balonaş 
cu apă agăţat deasupra lor. 
 
 
MATERIALE 
Pentru fiecare concurent un bold, o sfoară, o banderolă şi un balonaş plin cu apă. 
 
 
PREGĂTIRE 
Se formează diferite echipe, conform numărului de jucători; fiecare echipă îşi desemnează 
concurentul pentru probă. Se agaţă cu sfoară câteva balonaşe pline cu apă de o creangă, câte 
unul, pentru fiecare concurent. Se vor agăţa la o înălţime potrivită cu cea a jucătorilor. Jucătorii 
sunt legaţi la ochi şi primesc un bold. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Îndrumaţi de colegii de echipă concurenţii încearcă să sară şi să spargă balonaşele agăţate 
deasupra lor. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Echipa al cărei jucător sparge primul balonul. 
 


