
 
 
 
 
 

 

LEGAŢI UNUL DE ALTUL 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii legaţi unul de altul înfruntă un traseu cu încercări care trebuie depăşite. 
 
 
MATERIALE 
Panglică albă şi roşie, o coardă lungă şi tare pentru fiecare echipă, materiale diverse, multă 
sfoară. 
 
 
PREGĂTIRE 
Jucătorii se împart în echipe şi delimitează traseul cu panglică. Jucătorii se leagă unul de altul cu 
o coardă legată în talie. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Cu sfoara se pregătesc o serie de probe: 1) o pânză de păianjen prin care toată echipă trece fără 
să o atingă; 2) o pânză de păianjen mare în care, trecând prin mijloc cu picioarele, echipa este 
atentă să nu o atingă cu sfoara; 3) doi animatori mişcă o coardă şi pun în dificultate echipa care o 
mişcă; 4) să treacă o sfoară prin haine, prin mânecile de la haine fiecărui component al echipei; 
5) deznodarea unei corzi dinainte „îmbogăţită” cu nenumărate noduri; 6) să lege şi să dezlege 
şireturile fiecăruia. Jucătorii fiecărei echipe, legaţi, înfruntă acest traseu plin de probe. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Echipa care parcurge traseul în cel mai scurt timp posibil şi are cele mai puţine penalizări. 
 
 


