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LUNETISTII

SCHEMA JOCULUI

Juaitorii, Tmpartiti n dow echipe, formeazdoua randuri aezate unul in fa celuilalt. Pe rand,
fiecare echip trebuie & ajungdi la linia advers, avand grg sa nu fie loviti de mingea aruncat
de atre ,lunetktii” adversari.

MATERIALE
O minge, o bandcolorat sau ceva pentru a marca terenul de joc.

PREGATIRE

Se defingte un teren de joc cu o lungime de 30 de m3etitimea de 10 metri. Cele ddechipe
se aliniaZ fiecare in spatele uneia din laturile scurte alertului. Fiecare echipdesemnedz
doi ,lunetisti” care se geaz pe latura lung a terenului, unul in fa celuilalt.

CUM SE JOAGA

La startul arbitrului, prima echipa traversgaa vitez intregul teren de joc, in timp ce cei doi
lunetisti incear@ sa-i loveasé@ pe adversari cu mingea. Lunéti trebuie ¢ ramara in afara
terenului: ei pot intra pe terenul de joc doar pemt recupera mingea, atunci cand aceasta s-a
oprit acolo, dar vor trebuiasiasi de pe teren Tnainte de a o arunca din nou. Atcacd toi
membrii echipei au traversat terenul, incepe aimeprizi de joc, in care cealdlechip trebuie

sa traverseze terenul. figucatorii loviti devin lunetsti ai echipei care i-a lovit. Se contihu
astfel, in mod alternativ.

INVINGATOR
Echipa care reyaste s elimine tai adversarii.



