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MINGEA INAPOI

SCHEMA JOCULUI

Cele dod echipe sunt la distghegai de o minge: judtorii, chema de ctre coordonator, se
confrunt reciproc in incercarea de a recupera miggaa aduce la propria ecliifira a fi atins
de adversariia.

MATERIALE
O minge.

PREGATIRE

Juatorii sunt impartiti Tn dow echipe de dimensiuni egale, iar fiecare eigpnumira membrii
de la 1 incolo. Cele dauwrupuri sunt dispuse unul l&hgeklalt si, in fata lor, la aproximativ
douizeci de metri, se plaseamingea.

CUM SE JOAGA

Animatorul cheari unul sau mai multe numere deadaRespectivii judtori alearg pentru a
ncerca & c&tige primii mingeasi sa 0 adud Tnapoi la baza propriei echipe; pe tot parcursul
traseului, mingea poate fi pagai mana de la un tovgrla cehlalt. Cine are mingea in man

Cu toate acestea, trebuieevite 4 fie atins de &tre adversari: in caz contrar va sta pé tibua
runde, n timp ce un coechipier ii ia ninol. Echipa care regste s adué o minge la baz (fara

ca atacatorii 8i sa fie atirgi), castiga un punct.

INVING ATOR
Echipa care cdiga cele mai multe puncte.

VARIANTE - INDICATII

in loc de a atribui o safiane, avé posibilitatea de a fluiera in ,fault” de fiecadat cand un
jucator este lovit cu mingea in m@ésau comite un fault. Faultul este executat cu earig maa
de la mijlocul terenului, in timp ce animatorul spyudctorilor s iasi.



