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NISIPURI MISCATOARE

SCHEMA JOCULUI
Concuremii din fiecare echip sunt intigi unul langt altul: numai din mycari ale corpului
Tnceard sa miste 0 minge de la un caipal altuia akirului.

MATERIALE
Un balon pentru fiecare echiip

PREGATIRE

Animatorul imparte judtorii in dow sau trei echipe. Jatorii fiecarui grup se geaz pe jos in
pozitie culcat, unul lang altul: astfel se creeaaun fel de covor uman. Primul concurent din
fiecaresir, are un balon Tn méan

CUM SE JOAGA

Juaitorul care are mingea, o spriinle buri si, folosind numai micarile corpului, inceart sa o
treac la colegii de lang el: acelai lucru facsi acstia, incercandatreaé mingea de la unul la
altul, pan la cagptul randului. Concuregii pot si faci orice mgcare a corpului,afa insi si-si
desprind mainile sau picioarele deumant: le pot doar rg¢a lipite fiind de pmant.

INVINGATOR
Echipa care reygste cel mai repedeidransporte mingea de la un &afa ceklalt al ,,covorului”
uman.



