
 
 
 
 
 

 

PÂNZA DE PĂIANJEN 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii descurcă şi desfac o minge de sfoară. 
 
 
MATERIALE 
O minge de sfoară. 
 
 
PREGĂTIRE 
Jucătorii şi animatorul se aşează în cerc. Animatorul îşi leagă ghemul de sfoară de un braţ său de 
un picior, 
 
 
CUM SE JOACĂ 
Conducătorul de joc aruncă ghemul unui jucător, care şi-l trece rapid în jurul uneia sau două părţi 
ale corpului şi apoi îl aruncă altuia. Şi tot aşa până sunt toţi legaţi. Animatorul invită atunci 
jucătorii să desfăşoare ghemul, repetând procedura anterioară, dar în sens invers. 
 
 


