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POPICELE UMANE

SCHEMA JOCULUI
Mai multe echipe se intrec intr-gtafef al cirei parcurs prevede da&rea unor
obstacole...umane!

PREGATIRE

Se formeaz doua sau mai multe echipe formate din cekipwece judtori: trei membri din
fiecare echip au rol de popice umane, iar restulgacilor din fiecare echip se aeaz in sir
indian pentrustafeti. Cele trei popice sunt plasate pe parcursulfezcechipe, la aproximativ
cinci metri distati una de cealat Prima se geaz in patru labe pegmant, a doua in picioare,
cu braele de-a lungul corpulyi a treia, cu picioarele depate.

CUM SE JOAGA
La semnalul de plecare, primul concurent din fiecachija alearg spre obstacole, sare peste

o oA

tur complet Tn jurul celui de-al doileair a-l atingegsi trece printre picioarele celui de-al treilea
obstacol, 4ra a-l atinge. La acest punct, concurentul revinguactul de porniresi atinge
coechipierul urrator, care, la randulas, Thcepe probatafeta contina para cand tei jucatorii

au alergat.

INVINGATOR
Echipa care terminprimastafeta.

VARIANTE - INDICATII
Pentru fiecare eroare de parcurs se poate da gieeapsde cateva secunde.



