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SCHELETUL DIN LEMN

SCHEMA JOCULUI
O intrecere jucétin jurul unui trepied din lemn: intai se inceadoborarea lui cu lovituri de
minge, apoi se incearcdoborarea lui cu lovituri... de méana!

MATERIALE
O minge, trei bastoane de legirpanglica sau cret necesare pentru a marca terenul de joc.

PREGATIRE

Se deseneéze terenul de joc (folosind ciesfoad sau panglig de zidar) un cerc cu diametrul
de circa 8-10 metri. In interiorul acestuiaspand aceka centru, se deseneaan al doilea cerc
cu diametrul de 1,5-2 metri. Se caapoi dod bge, lungi de 60-80de centimetij sprijinindu-
le unul de altul, se constrgte un mic trepied, in interiorul cercului mai m&poi se Tmpart
jucatorii in dou echipe.

CUM SE JOAGA

Fiecare partidl este structuratin doui sau trei reprize de 10-15 minute fiecare. Pentrepoiz
intread, 0 echif joad in atacsi cealalt in agpirare: la finalul timpului, rolurile se inverseaz
Echipa atacatiteste gezat in intregime n afara cercului mai mare.aladi din apirare sunt
asezgi n interiorul circumferimei mai marisi in exteriorul cercului mai mic. La semnalul de
start porngte cronometruki mingea este datunui jucitor din echipa atacantScopul atacului
este doborarea trepiedului, urmandu-se anumitelirégucine are mingea, 0 poate arunca, 0
poate pasa, poate face fente, dar, sub niciodownrpoate alerga sau merge cu ea; 2) coechipierii
care nu au mingea in m@nse pot myca in terenul lor; 3) niciun jdtor nu are voie &
depiseasd sau si iasa din perimetrul cercurilor. Echipa din @pre inceart si apere trepiedul
de minge. Pentru a face asta, pot folosi toatélg corpului, firi si poati bloca mingea. Iriso
pot indegrta cel mai mult posibil, cu pumrgi cu picioarele, pentru a facé seaa@ timpul. Ori

de cate ori cade trepiedul, echigaddjuded@ un punct, la care se adaudoua puncte pentru
fiecare lat cazut din trepiedsi iesit, mai mult de jumtate, din cercul interior. Atunci cand
trepiedul este doborat, se ogiee cronometrul, sesaaz la loc beele si partida reincepe, cu
mingea in mana jatorilor Tn atac.

INVINGATOR
Echipa care, la sfgitul partidei, are cele mai multe puncte.



