
 
 
 
 
 

 

ŞTAFETA CU PĂTRĂŢELE 
 
 
SCHEMA JOCULUI 
Jucătorii fiecărei echipe se angajează într-o ştafetă care prevede diferite sarcini. Din când în când 
un concurent se duce la capătul terenului şi înnegreşte repede pătrăţelele unei foi de hârtie: între 
timp doi coechipieri, unul în spatele celuilalt, încearcă să-l ajungă din urmă pentru a-l schimba, 
şi aşa mai departe. 
 
 
MATERIALE 
O foaie de hârtie cu pătrăţele şi un creion pentru fiecare echipă. 
 
 
PREGĂTIRE 
Se formează două sau mai multe echipe de câte şase jucători, una lângă alta în şir indian la un 
capăt al terenului. În faţa fiecărei echipe, la capătul opus este pus un creion şi o foaie de hârtie cu 
pătrăţele. 
 
 
CUM SE JOACĂ 
La semnalul de start primul jucător al fiecărui şir îl ia în spate pe cel de al doilea şi începe să 
alerge. Când perechea ajunge în cealaltă parte a terenului al doilea jucător sare la pământ şi se 
întoarce înapoi în fugă, în timp ce primul începe să înnegrească , unul câte unul, pătrăţelele de pe 
foaie. Între timp al doilea jucător îl ia în spate pe al treilea şi traversează terenul. Acum este 
momentul ca cel de al doilea jucător să stea să înnegrească pătrăţelele, în timp ce al treilea îl ia în 
spate pe primul şi îl duce înapoi. Ştafeta continuă după acelaşi mecanism până la sosirea celui de 
al şaselea jucător: acesta din urmă, odată ajuns la capătul terenului, înnegreşte trei pătrăţele şi 
readuce cu sine atât coechipierul rămas, cât şi foaia cu pătrăţele. Echipa care termină prima 
ştafeta are dreptul să înnegrească alte zece pătrăţele. 
 
 
ÎNVINGĂTOR 
Echipa care termină jocul cu cel mai mare număr de pătrăţele înnegrite. 
 
 


