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STAFETA PAHARULUI

SCHEMA JOCULUI

Pe rand jugtorii fiecarei echipe umplu un pahar alearg catre cehlalt capt al terenului unde
se affi un coechipier inarmat cu o 8aDe la céiva metri distagi arun@ apa incercandi faa
s intre Tn recipient.

MATERIALE
O lingura, un pahasi o oak pentru fiecare echip(pe cat posibil egale intre ele); un bazipén
Cu ap; cret sau alt material pentru a insemna terenul; foar

PREGATIRE

Se formeaZ dowa sau mai multe echipe dase juétori: fiecare din acestea este dispus sir
indian la unul din capetele terenului de joc. Lpatal opus, in fea fiecirei echipe, este trasat un
cerc cu diametrul de @iia metri. Intre echipsi cercuri, la trei psi de acestea din u#neste
trasall o linie. Fiecare cerc este ocupat de uritiucal echipei corespudtoare, care poait
atarnal de gat o oal Fiecare echipprimete un pahasi o lingura. Bazingul plin cu aja este
asezat in mijlocul terenului.

CUM SE JOAGA

La semnalul de pornire primul jator al fiecrei echipe pleacin grald, umple paharul la centrul
terenului servindu-se de lingyrajunge la linia trasatpe @mantsi de aici lanseazapa n oala
coechipierului. Acesta din ufintine mainile la spatgi poate & captureze apa numai goandu-
se incoacai incolo. Odai efectuai lansarea, concurentul se intoarce hapoi, iInméreaura
si paharul coechipierul care Ti urméda randsi tot asa. Stafeta continé pe durata a 10 minute.

INVING ATOR
Echipa care, la terminarea timpului, a adunat ceannulti api in oala sa.



