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STAFETA-DUS

SCHEMA JOCULUI
Componetii fiecarei echipedi paseaz apa din pahar in pahar padrénd umplu un recipient pus
la coadssirului: dificultatea reiese din faptuldoti sunt intirsi pe jos.

MATERIALE
Doui recipiente pentru fiecare echjate un pahar din plastic pentru fiecaretoic

PREGATIRE

Se pot forma diferite echipe, in furecde nurdrul de juctori: Componetii fiecareia din ele
sunt dispsi pe jos, intigi unul in spatele celuilalt astfel incat capul fieca s fie aproape de
picioarele celuilalt coechipier. Intiaprimului dinsir se afi o gileat plica cu ag, iar in spatele
ultimului un recipient gol: fiecare jator are in mamun pahar.

CUM SE JOAGA

Primul de pe fiecare rand umple pahaiull varsi in al celui de-al doilea coechipier care la
randul du 1l vargi n al celui de-al treilea coechipigrasa mai departe. Apa este turhétecand
paharul pe deasupra capului conctiten nu este valabil operaia pe lateral pentru @ este
prea simplusi fara sugestivul ,efect de gt Cu alte cuvinte niciun concurent nu se poate
ntoarce in timp ce toairapa Tn paharul vecinului. Ultimul digir varsi continutul paharului in
recipientul golStafeta contina pari la epuizarea timpului prestabilit.

INVINGATOR
Echipa care, la terminarea timpului dat, a turest mai mulf api in recipient.



