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STAFETA-TUNEL

SCHEMA JOCULUI
Echipele sunt dispuse ®ir: pe rand fiecare jutor alearg spre un stegule se intoarce la
tovarasii sai si trece pe sub picioarele lor gacand ajunge la capul cozii.

MATERIALE
Un stegule (sau un Bt) pentru fiecare echipa.

PREGATIRE
Se formea mai multe echipe pentriafeti: fiecare din elesi ordoneaz jucatorii Tn sir indian
cu picioarele deptate. La cfiva metri distarh de fiecare echipeste plasat un stegule

CUM SE JOAGA

Primul concurent al fiegzui rand alearfj spre stegule se invarte in jurul acestuase intoarce
la punctul de plecare. In acest moment trece pepstibarele tovagsilor de echig si, oda
ajuns la cagitul sirului,strange cu mainile umerii colegului dindasa. Strangerea este transimis
tovasilor, para cand ajunge la noul cap ¢ie, care porngle si parcurg acelai traseu.Stafeta
continua para cand tai jucatorii au facut testul.

INVINGATOR
Echipa care completeaprimastafeta.



